»sZielone, czerwone, okragle, pachnace, a jako przekaska
niezwykle sycace...
Jabtko petne witaminek dla chtopakow i dziewczynek.
Wszyscy jabtka chetnie jemy
i TYDZIEN JABEKA swietujemy."’




W dniach 20 - 24 listopada 2023r dzieci z klas 1 - 3

obchodzity w Swietlicy szkolnej

ktorego celem byto zachecenie do
Spozywahia owocow, a w szczegolnosci jabtek i to
pod réznymi postaciami z powodu niezwyktych
walorow odzywczych i zdrowotnych tego owocu.
TYDZIEN JABt KA byt tygodniem o ktorym dzieci tak
szybko nie zapomng, gdyz zostanie on w ich
pamieci jako tydzien zachecenia do jedzenia
owocOw oraz promujgcy zdrowy styl zycia.
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° Poznaly histori¢ i budowe jablka,
jego uprawe, gatunki oraz
ciekawostki zwigzane z jablkami, B e
poznaly wiele potraw i przetworow z e
jablek na podstawie prezentacji
multimedialnej.
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° Poznaly i Spiewaly piosenki o jablkach.

* Kazda grupa wykonala podczas zajeé
plastycznych jabluszka w formacie 3D z
zastosowaniem roznych technik plastycznych
oraz plakat promujacy wartosci odzywcze
jablek.
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Rozwigzywaly krzyzowki, wykreslanki, uktadaty puzzle
multimedialne , graly w gry planszowe, ,,Ztap robaczka"
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° Na zakonczenie TYGODNIA
JABLKA dzieci ubrane na
kolor jabluszek, na czerwono,
zolto i zielono, w opaskach z
jabluszkiem, pozowaly do
fotografii, a w foto budce
zrobily sobie portreciki z
jabluszkiem oraz kosztowaly
pysznych smakolykow z
jablek, ktore przygotowali
rodzice.
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Dzigkuje za uwage

Materiaty zebrata: Oleksandra Skutnik
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